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	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期六
	星期日
	时间

	6:00
	开播曲-报告节目 频道宣传7’+公宣2’ +广告2’ 
	开播曲-报告节目 频道宣传 1’ 
	6:00

	6:11
	探索周末版
	探索 50’
	探索 50’
	探索周末版 
	6:01

	7:01
	频宣5’ +广告2’ +公宣2’
	频宣1’+广告2’
	6:51

	7:10
	北京青年30’
	SK状元榜50’
	北京男孩50’
	6:54

	7:40
	频宣5’ +广告2’ +公宣2’
	频宣2’ + 广告2’ + 公宣1’
	7:44

	7:49
	谁在说 30’
	7:49

	8:19
	频宣3’ +广告2’ +公宣2’
	8:19

	8:26
	情感部落格50’
	悦读头条（暂定名） 50’
	悦读健康（暂定名） 50’
	悦读书卷（暂定名） 50’
	悦读成长（暂定名） 50’
	悦读时尚（暂定名） 50’
	情感部落格50’
	8:26

	9:16
	频宣3 ’ +广告2’ +公宣2’
	9:16

	9:23
	我的青春我做主（青春偶像栏目剧） 30’
	红孩子

50’
	SK状元榜

50’
	9:23

	9:53
	频宣3’+ 公共宣传1’+广告2’+上集回放1’+广告2’
	
	
	

	10:02
	电视剧场 53’ 正片47’(中插广告1’30”+1’30”) +广告2’+下集预告1’
	频宣3 ’+广告2’ +公宣2’
	10:13

	10:55
	公共宣传1’ +广告2’+上集回放1’+广告2’
	炫影院 90’
B类栏目：5000元/30秒   3000元/15秒  1500元/5秒
	炫影院 90’
	10:20

	11:01
	电视剧场 53’ 正片47’(中插广告1’30”+1’30”) +广告2’+下集预告1’’
	
	
	

	11:54
	公共宣传1’ +广告2’ + 频道宣传1’
	频宣5’ +广告2’ +公宣1’ 
	11:50

	11:58
	我的青春我做主（青春偶像栏目剧） 30’
	11:58

	12:28
	频道宣传3’ +广告2’ 
	频道宣传3’ +广告2’ 
	12:28

	12:33
	情感部落格
	悦读头条（暂定名） 50’
	悦读健康（暂定名） 50’
	悦读书卷（暂定名） 50’
	悦读成长（暂定名） 50’
	悦读时尚（暂定名） 50’
	情感部落格
	12:33

	13:23
	频道宣传3’ +广告2’
	频道宣传3’ +广告2’ +公宣2’
	13:23

	13:28
	北京青年30’
	北京青年 30’
	电视先锋榜30’
	13:30

	13:58
	公共宣传3’ +广告2’
	
	
	

	14:03
	我的青春我做主（青春偶像栏目剧） 30’
	频宣3’+公宣2’+广告2’ +回放1’+广告2’
	14:00

	14:33
	广告2’ +上集回放1’+广告2’
	八区剧场 53’ 正片47’ +(中插广告1’30”+1’30”)+广告2’+下集预告1’
	14:10

	14:38
	八区剧场 53’正片47’ (中插广告1’30”+1’30”)+广告2’+下集预告1’
	频宣2’+公宣2’ +广告2’ +回放1’+广告2’
	15:03

	15:31
	公共宣传2’ + 广告2’ +上集回放1’+广告2’
	八区剧场 53’正片47’+(中插广告1’30”+1’30”)+广告2’+下集预告1’
	15:12

	15:38
	八区剧场 53’正片47’ (中插广告1’30”+1’30”)+广告2’+下集预告1’
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	16:31
	频道宣传1’ +广告2’ + 公共宣传1’
	频宣3’ +广告2’ +公宣2’
	16:05

	16:35
	电视先锋榜50’
	情感部落格  50’
	红孩子 50’
	SK状元榜
	综艺50分  50’
	北京男孩 50’
	16:12

	17:25
	频道宣传3’+广告2’
	频道宣传3’ +广告2’
	17:02

	17:30
	谁在说 30’
	谁在说 30’
	17:07

	18:00
	频道宣传2’ +广告2’+公共宣传1’
	频道宣传2’ +广告2’ ’+公宣1’
	17:37

	18:05
	探索 50’ B类栏目：12000元/30秒  7200元/15秒  3600元/5秒
	探索周末版 50’
B类栏目：12000元/30秒  7200元/15秒  3600元/5秒
	17:42

	18:55
	广告2’
	频道宣传3’+广告2’
	18:32

	18:57
	天下天天谈 30’
	SK状元榜 50’
	红孩子 50’
	18:37

	19:27
	频道宣传1’ +广告2’
	19:27

	19:30
	谁在说 30’ A类栏目：18000元/30秒   10800元/15秒  5400元/5秒
	19:30

	20：00
	频道宣传3’ +广告2’
	20：00

	20：05
	悦读头条（暂定名） 50’ B类栏目：12000元/30秒  7200元/15秒  3600元/5秒
	悦读健康（暂定名） 50’ B类栏目：12000元/30秒  7200元/15秒  3600元/5秒
	悦读书卷（暂定名） 50’ B类栏目：12000元/30秒  7200元/15秒  3600元/5秒
	悦读成长（暂定名） 50’ B类栏目：12000元/30秒  7200元/15秒  3600元/5秒
	悦读时尚（暂定名） 50’ B类栏目：12000元/30秒  7200元/15秒  3600元/5秒
	情感部落格  50’

B类栏目：12000元/30秒  7200元/15秒  3600元/5秒
	20：05

	20：55
	频道宣传3’ +广告2’
	频道宣传3’ +广告2’
	20：55

	21：00
	我的青春我做主（青春偶像栏目剧） 30’
	北京男孩

     50’ B类栏目：12000元/30秒  7200元/15秒  3600元/5秒
	综艺50分

50’
	21：00

	21：30
	公共宣传1’+广告2’
	
	
	

	21:33
	北京青年30’
	
	
	

	22：03
	广告2’ +上集回放1’+广告2’
	广告2’ +上集回放1’+广告2’
	21：50

	22：08
	八区剧场 53’正片47’ (中插广告1’30”+1’30”)+广告2’+下集预告1’
	八区剧场 53’正片47’+(中插广告1’30”+1’30”)+广告2’+下集预告1’
	21：55

	23:01
	公共宣传1’ + 频道宣传3’+广告2’ +上集回放1’+广告2’
	
	

	23:10
	八区剧场 53’正片47’ (中插广告1’30”+1’30”)+广告2’+下集预告1’
	频宣2’+广告2’ +回放1’+广告2’
	22:48

	00:03
	公共宣传1’ + 频道宣传2’ +广告2’ +公共宣传2’
	八区剧场 53’正片47’+(中插广告1’30”+1’30”)+广告2’+下集预告1’
	22:55

	00:10
	探索 50’
	
	

	01:00
	频道宣传1’ +广告2’ + 公共宣传2’
	频道宣传3’+广告2’ +公宣2’
	23:48

	01:05
	北京青年 30’
	探索周末版 50’
	23:55

	01:35
	频道宣传1’ +广告2’ + 公共宣传2’
	频道宣传4’+广告2’ +公宣2’
	00:45

	01:40
	谁在说 30’
	北京男孩50’
	红孩子50’
	00:53

	02:10
	结束
	结束
	01:43
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